
Yoğun YDS Çalışma Programı (4 Haftalık) 

1. Hafta: Temel Bilgiler ve Kelime Hazinesi 

Pazartesi 

• 1. Saat: YDS sınav formatını ve soru tiplerini incele. 

• 2. Saat: 30 yeni kelime öğren (anlamları ve örnek cümlelerle). 

• 3. Saat: Dil bilgisi: Geniş zaman, geçmiş zaman kurallarını gözden geçir. 

• 4. Saat: Okuma: YDS tarzı makaleler oku (2-3 makale). 

Salı 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Dinleme: YDS tarzı dinleme testleri yap (2-3 örnek). 

• 3. Saat: Sıfatlar ve zarflar üzerine pratik yap. 

• 4. Saat: Yazma: Kısa bir kompozisyon yaz (200-250 kelime). 

Çarşamba 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: YDS tarzı okuma soruları çöz (10-15 soru). 

• 3. Saat: Dil bilgisi: Geçmiş zaman ve zaman kullanımları. 

• 4. Saat: Deneme sınavı çöz (1. deneme). 

Perşembe 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Dinleme: Günlük dinleme alıştırmaları yap. 

• 3. Saat: Edatlar ve bağlaçlar üzerine çalışma yap. 

• 4. Saat: Yazma: Önceki yazdığını gözden geçir, düzelt. 

Cuma 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: 2-3 makale oku, özet çıkar. 

• 3. Saat: Dinleme: YDS dinleme parçaları dinle. 

• 4. Saat: Deneme sınavı çöz (2. deneme). 

Cumartesi 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: YDS tarzı okuma parçaları çöz. 

• 3. Saat: Dil bilgisi: Fiil zamanları ve kullanımları. 



• 4. Saat: Hatalarını gözden geçir, hangi konularda zayıf olduğunu belirle. 

Pazar 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: Gözden geçirme (tüm öğrendiklerini). 

• 2. Saat: Dinleme: Farklı dinleme kaynaklarından yararlan. 

• 3. Saat: Yazma: Farklı konularda kompozisyon yaz. 

• 4. Saat: Rahatlatıcı aktiviteler yap. 

2. Hafta: Gelişmiş Okuma ve Dinleme 

Pazartesi 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: Uzun makaleler oku (3-4 makale). 

• 3. Saat: Dinleme: YDS tarzı dinleme testleri yap. 

• 4. Saat: Yazma: Kısa bir makale yaz, dil bilgisine dikkat et. 

Salı 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: Çeşitli konularda makaleler oku. 

• 3. Saat: Dil bilgisi: Koşul cümleleri ve yapıları. 

• 4. Saat: Deneme sınavı çöz (3. deneme). 

Çarşamba 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Dinleme: Günlük dinleme alıştırmaları yap. 

• 3. Saat: Okuma: YDS okuma soruları çöz (15-20 soru). 

• 4. Saat: Hatalarını gözden geçir. 

Perşembe 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Yazma: İki farklı kompozisyon yaz. 

• 3. Saat: Dinleme: Farklı kaynaklardan dinleme yap. 

• 4. Saat: Kelime kartları ile tekrar yap. 

Cuma 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: Kısa hikayeler veya denemeler oku. 

• 3. Saat: Deneme sınavı çöz (4. deneme). 



• 4. Saat: Yazma: Önceki yazdıklarını gözden geçir. 

Cumartesi 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: Farklı konularda makaleler oku. 

• 3. Saat: Dinleme: YDS dinleme parçaları dinle. 

• 4. Saat: Hatalarını gözden geçir. 

Pazar 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: Tüm öğrendiklerini gözden geçir. 

• 2. Saat: Yazma: Farklı konularda kısa yazılar yaz. 

• 3. Saat: Hafif dinleme materyalleri dinle. 

• 4. Saat: Rahatlatıcı aktiviteler yap. 

3. Hafta: Uygulama ve Uygunluk 

Pazartesi 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: YDS tarzı okuma parçaları çöz (20-25 soru). 

• 3. Saat: Dinleme: YDS dinleme testleri yap. 

• 4. Saat: Deneme sınavı çöz (5. deneme). 

Salı 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Yazma: Farklı konularda kompozisyon yaz. 

• 3. Saat: Dil bilgisi: Zaman zarfları ve kullanımları. 

• 4. Saat: Hatalarını gözden geçir. 

Çarşamba 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: Kısa makaleler oku, özet çıkar. 

• 3. Saat: Dinleme: Farklı kaynaklardan dinleme yap. 

• 4. Saat: Yazma: Önceki yazını gözden geçir. 

Perşembe 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Deneme sınavı çöz (6. deneme). 

• 3. Saat: Okuma: YDS tarzı makaleler oku. 



• 4. Saat: Kelime kartları ile tekrar yap. 

Cuma 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Dinleme: YDS dinleme parçaları dinle. 

• 3. Saat: Yazma: İki farklı makale yaz. 

• 4. Saat: Hatalarını gözden geçir. 

Cumartesi 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: Çeşitli konularda makaleler oku. 

• 3. Saat: Deneme sınavı çöz (7. deneme). 

• 4. Saat: Yazma: Önceki yazılarını gözden geçir. 

Pazar 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: Gözden geçirme. 

• 2. Saat: Dinleme: Farklı kaynaklardan dinleme yap. 

• 3. Saat: Rahatlatıcı aktiviteler yap. 

• 4. Saat: Kısa bir deneme sınavı yap. 

4. Hafta: Son Gözden Geçirme ve Sınav Hazırlığı 

Pazartesi 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Tüm konu ve konuların gözden geçirilmesi. 

• 3. Saat: Dinleme: YDS dinleme testleri yap. 

• 4. Saat: Deneme sınavı çöz (8. deneme). 

Salı 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: 30 yeni kelime öğren. 

• 2. Saat: Okuma: Kısa makaleler oku, özet çıkar. 

• 3. Saat: Yazma: Farklı konularda kısa yazılar yaz. 

• 4. Saat: Hatalarını gözden geçir. 

Çarşamba 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: Gözden geçirme. 

• 2. Saat: Dinleme: Farklı kaynaklardan dinleme yap. 

• 3. Saat: Yazma: Önceki yazdıklarını gözden geçir. 



• 4. Saat: Rahatlatıcı aktiviteler yap. 

Perşembe 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: Gözden geçirme. 

• 2. Saat: Okuma: Hızlı okuma pratiği yap. 

• 3. Saat: Deneme sınavı çöz (9. deneme). 

• 4. Saat: Yazma: Önceki yazılarını gözden geçir. 

Cuma 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: Tüm öğrendiklerini gözden geçir. 

• 2. Saat: Dinleme: Hafif dinleme materyalleri dinle. 

• 3. Saat: Sınav stratejileri üzerine çalışma yap. 

• 4. Saat: Kısa bir deneme sınavı yap. 

Cumartesi 

• 1. Saat: Kelime bilgisi: Gözden geçirme. 

• 2. Saat: Hafif bir çalışma yap, gözden geçir. 

• 3. Saat: Rahatlatıcı aktiviteler yap. 

• 4. Saat: Sınav günü hazırlığı yap. 

Ekstra İpuçları 

• Günlük Pratik: Her gün kısa süreli pratik yaparak bilgilerini taze tut. 

• Motivasyon: Öğrenme sürecinde motivasyonunu artıracak hedefler belirle. 

• Dinlenme: Düzenli dinlenmeler yaparak zihnini taze tut. 

 


